
Kosmetika
Ve své podstatě se jedná o umění uchovat, zlepšit, získat nebo obnovit krásu lidského těla.

Náplň kurzu
teoretická část:

• anatomie a fyziologie v kosmetice 
• zásady dermatologie 
• základy obecné hygieny v kosmetice 
• teorie kometických přípravků 
• živnostenské předpisy, sestavení provozního řádu 
• teoretické základy kosmetické péče 
• barvení a úprava řas a obočí 
• kosmetická diagnóza - kartotéční záznam 
• ošetření pleti dle typu 
• povrchové čištění pleti 
• napařování a změkčování pleti 
• hluboké čištění pleti 
• druhy peelingu 
• masáže obličeje a dekoltu 
• pleťové masky 
• depilace, epilace 
• poradenská činnost 
• vady a odchylky pleti 
• kožní choroby 

praktická část:

• barvení a úprava obočí 
• posouzení pleti kosmetická diagnóza 
• povrchové čištění 
• provádění napářky 
• hluboké čištění 
• provádění peelingu 
• provádění masáže obličeje a dekoltu 
• nanášení pleťové masky 
• provádění depilace, epilace 

Forma výuky:
• 4 – 10 týdnů (dle dohody 1-2x týdně) 
• upřednostňujeme individuální přístup 
• účastník obdrží skripta k samostudiu 



Ukončení kurzu:
závěrečnou ústní a praktickou zkouškou

ABSOLVENT OBDRŽÍ OSVĚDČENÍ S CELOSTÁTNÍ PLATNOSTÍ, S 
AKREDITACÍ MŠMT OPRAVŇUJÍCÍ VYKONÁVAT TUTO ČINNOST NA 

ŽIVNOSTENSKÝ LIST
 

Cena kurzu 12700,- Kč
• studentům poskytujeme slevu ve výši 10 - 20 % 
• platbu lze rozložit do splátek (bez navýšení) dle dohody 
• zvýhodnění poskytujeme také při absolvování více kurzů 

Podmínky pro přijmutí do kurzu:
• věk 18let 
• platný zdravotní průkaz(doporučujeme) 

Při nástupu:
• pracovní oděv 
• psací potřeby 
• zálohu ve výši 1000,- Kč 
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