
Manikúra – péče o ruce
 

Tento obor se zabývá péčí o ruce, a to mokrou nebo suchou metodou.
 

Náplň kurzu
teoretická část:

• bezpečnost a hygienické zásady při práci, hygienické minimum, živnostenské předpisy 
• příprava pracoviště 
• kartotéka 
• anatomie horní končetiny 
• nemoce a deformace nehtů 
• kožní onemocnění rukou 
• nástroje, pomůcky a přípravky používané v manikúře 
• pracovní postupy 
• masáž ruky 
• nehtový design 

 
praktická část:

• pracovní postupy suchou – mokrou metodou 
• vhodný výběr tvaru nehtů 
• peeling, zábaly, masky 
• provedení masáže, cvičení 
• nehtový design – různé postupy zdobení nehtů 
• francouzská manikúra, P-Shine 

 
 

Forma výuky:
• 4 – 10 týdnů (dle dohody 1-2x týdně) 
• upřednostňujeme individuální přístup 
• účastník obdrží skripta k samostudiu 

 
Ukončení kurzu:

závěrečnou ústní a praktickou zkouškou

ABSOLVENT OBDRŽÍ OSVĚDČENÍ S CELOSTÁTNÍ PLATNOSTÍ, S 
AKREDITACÍ MŠMT OPRAVŇUJÍCÍ VYKONÁVAT TUTO ČINNOST NA 

ŽIVNOSTENSKÝ LIST
 
 

Cena kurzu(kombinace):
• (manikúra + pedikúra) 7800,- Kč 
• (manikúra + nehtová modeláž) 7800,- Kč 
• (manikúra + pedikúra + nehtová modeláž) 12700,- Kč 
• studentům poskytujeme slevu ve výši 10 - 20 % 
• platbu lze rozložit do splátek(bez navýšení) dle dohody 
• zvýhodnění také poskytujeme při absolvování více kurzů 



 
Podmínky pro přijmutí do kurzu:

• věk 18let 
• platný zdravotní průkaz(doporučujeme) 

 
Při nástupu:

• pracovní oděv 
• psací potřeby 
• zálohu ve výši 1000,- Kč 
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